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Anfahrt offentl. Verkehrmittel DEUTSCHE
vom Bahnhof.Hamburg-Harburg T e
zur Fitnessakademie Nord Haltestelle Tostedt *"

Ankunft an der Deutsche Fitness Akademie Nord: Frigag, 14 Uhr

Hamburg-Harburg ab 12:49 h, Gleis 3
MEr81914 metronom regional
Tostedt an 13:14 h, Gleis 3

FuBweg zur SchulstralBe 40 in 21255 Tostedhsgesamt 1300m / 13-19 Minuten FuBweg:

Ausgang altes Bahnhofsgebaude, am Bahnhofsvorplaxistanden nach rechts an den Parkplatzen vorbei
500m bis zur blauen Briicke. Die Briickentreppe h66m tber die Briicke und auf der anderen Seit@ dippe wieder
runter. Weitere 750m weiter an der Bahn ,Auf denfirihorst” bis zur Fitnesshalle.

Ankunft an der Deutschen Fitness Akademie Nord: Sastag, 10 Uhr

Hamburg-Harburg ab 08:49 h, Gleis 3
MEr81906 metronom regional
Tostedt an 09:14 h, Gleis 3

FuRBweg zur SchulstralBe 40 in 21255 Tostedhsgesamt 1300m / 13-19 Minuten Fuf3weg:

Ausgang altes Bahnhofsgebaude, am Bahnhofsvorplazistanden nach rechts an den Parkplatzen vorbei
500m bis zur blauen Briicke. Die Briickentreppe h66m Uber die Briicke und auf der anderen Seit&@ dippe wieder
runter. Weitere 750m weiter an der Bahn ,Auf denfirihorst” bis zur Fitnesshalle.

Abfahrt von der Deutschen Fitness Akademie Nord: Feitag, 21 Uhr

Tostedt ab 19:48 h, Gleis 3
MEr81933 metronom regional
Hamburg-Harburg an 20:13 h, Gleis 3

Abfahrt von der Deutschen Fitness Akademie Nord: &nstag, 19 Uhr

Tostedt ab 21:48 h, Gleis 3

MEr81929 metronom regional

Hamburg-Harburg an 22:12 h, Gleis 2
Abfahrt von der Deutschen Fitness Akademie Nord: &ntag, 14 Uhr

Tostedt ab 14:48 h, Gleis 3

MEr81919 metronom regional

Hamburg-Harburg an 15:12 h, Gleis 1
Abfahrt von der Deutschen Fitness Akademie: Sonntg 16 Uhr

Tostedt ab 16:48 h, Gleis 3

MEr81923 metronom regional

Hamburg-Harburg an 17:12 h, Gleis 1
Deutsche Fitness Akademie Telefon: 0 56 01/80 55 nkerbindung:
c/o Deutsche Fitnesslehrer Vereinigung e.V. Tele®a6 01/80 50 Raiffeisenbank eG, Baunatal
Stettiner StralRe 4 E-Mail: info@dflv.de BLZ 520 684
34225 Baunatal Internet: www.dflv.de Kto.-Nr. 06 07 517

Betriebsnr.: 47271746



